AIKIKAI Schweiz ACSA

Association Culturelle Suisse d'Aikido
Kulturelle Vereinigung der Schweiz fir Aikido

ACSA-Jahrestreffen Moosseedorf

21. September / Septembre 2024
Mehrzweckhalle Staffel 1ll, Moosseedorf

%wm 1€

Ort/Lieu Staffel 1ll, Mehrzweckhalle, Schulhausstrasse 23, 3302 Moosseedorf
Zeitplan/horaires Samstag/Samedi, 21.09.2024

08.45 Halleno6ffnung/Ouverture de la salle

09.00 Mattenlegen durch die Teilnehmenden/Mise en place des tapis par les participants
10.00-12.00 Training/Entrainement

13.30 Hallenéffnung/Ouverture de la salle

14.00-17:00 Training/Entrainement
17.00-18.00 Priifungen/Examens
18.00 Tatami Waza (Matten wegridumen/enlever les tapis), anschliessend/aprés Apéro

mit/avec

Hansruedi Nef Sensei, 6. Dan
Oliver Braun, 4. Dan

Amadea Thoma, 3. Dan

Bitte JO + BOKKEN mitnehmen. / Veuillez emporter Jo et Bokken.

Der Stage ist nur fiir ACSA- Mitglieder kostenlos. / Ce stage est gratuit seulement pour les membres de I'ACSA.
Aikidokas ohne ACSA Lizenz bezahlen CHF 30.— / Aikidokas sans licence ACSA payent CHF 30.—.
ACSA-Mitglieder bitte den ACSA-Ausweis nicht vergessen. / Le membres ACSA ne pas oublier la licence ACSA.

Organisation
ACSA Zentralsekretariat, 8307 Effretikon, Tel: +41 79 414 83 47, secretary@aikikai.ch

Weitere ACSA-Stages/autres stages ACSA:

08.06.2024 ACSA Kinder-/Jugendstage Wald (ZH)

ACSA Stage pour enfants et adolescents
11.-14.07.2024 ACSA Summerschool Saignelégier (JU)
21.09.2024 ACSA Jahrestreffen/rencontre annuelle Moosseedorf (BE)
19.-20.10.2024 ACSA Stage Langenthal (BE)
07.12.2024 ACSA Yudansha Stage Meyrin (GE)

Weitere Infol



